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¢QUIENES SOMOS?

ASOCIACION LAR PRO SALUD MENTAL

Entidad sin animo de lucro situada en Vilagarcia de Arousa que tiene como objetivo general
la rehabilitacién  psico-socio-laboral de personas con trastornos mentales graves vy
persistentes, favoreciendo y posibilitando la recuperacion y utilizacion de las habilidades
personales y sociales para integrarse con autonomia en el medio familiar, social y laboral.

FUNDACION LAR PRO SALUD MENTAL

Entidad sin animo de lucro situada en Vilagarcia de Arousa que tiene como objetivo general
promover actividades dirigidas a la rehabilitacion psico-socio-laboral de personas con
trastorno mental grave y persistente. Se realizan diferentes programas para el usuario y su
familia; programas residenciales (pisos protegidos, mini-residencia), programas prelaborales
(talleres de carpinterfa, lavanderia, limpieza, cocina), terapias individuales y grupales.
Ademas, el Centro Terapéutico Chavea atiende a menores, tutelados por la Xunta de Galicia,
con problematica psiquiatrica.

El Programa de Integracion Laboral, a traves del Centro Especial de Empleo (SERVILAR
2018) esta incluyendo una nueva linea de trabajo que facilite la integracion en el mercado
laboral de este colectivo, a través de la venta de la pulsera CENTINELA.

;QUE ES LA PULSERA CENTINELA?

Una pulsera de seguridad personal, con deteccidn avanzada de hasta 22 tipos de drogas
diferentes. Ideal para seguridad personal diaria, viajes y eventos, ofreciendo tranquilidad y
proteccion.

El disefio de la pulsera puede ser personalizado (logos, frases, nombre de evento, etc.). La
pulsera contiene codigos QR con diferentes funciones: contactar con el 112, consultar la
informacion del evento, personalizada por el cliente (programa de fiestas, conciertos, enlaces
de interés, etc.) y activar la geolocalizacion.

TIPOS DE PULSERAS
CENTINELA BASIC
» TEST 1 (K Test): Detecta mas de 22 tipos de drogas basadas en aminas.

« Codigo QR: Permite la verificacion instantanea de resultados a través de una
aplicacion movil.



CENTINELA PREMIUM

» TEST 1 (K Test): Igual que la version Basic.

* TEST 2 (G Test): Especifico para detectar GHB.

» Cierre de leva plastica: Facilita la colocacion de la pulsera.

» Dispositivo NFC: Proporciona geolocalizacion, llamada al 112 e informacion .
+ Cédigo QR: Permite la verificacion instantanea de resultados a través de una
aplicaciéon maovil

UNIDADES CENTINELA BASIC CENTINELA PREMIUM
500 pulseras 3.5€/unidad 4.5€/unidad
1000 pulseras 3.4€/unidad 4.4€/unidad
2000 pulseras 3.3€/unidad 4.3€/unidad

Las ventas de este producto facilitaran proporcionar empleo de calidad a personas con
Trastorno Mental Grave, facilitando asf su integracion en el mercado laboral.

IDENTIFICACION DE LA NECESIDAD DEL PRODUCTO

La adulteracion de la bebida supone que contenga alcohol o algun tipo de droga de la que
la persona consumidora no es consciente y que puede provocar una sumision quimica, esta
puede definirse como la agresion sexual, robo, extorsion y/o maltrato, sufridos bajo la
influencia de sustancias psicotropicas, la victima ve disminuida su capacidad para identificar
una situaciéon de peligro o resistirse a la agresion.

En los Ultimos afios, se ha observado un incremento en el nimero de casos de sumision
quimica: robos, homicidios, sedacion e incapacitacion de personas mayores,
menores...aunque el mayor nimero esta relacionado con delitos de tipo sexual.

Los primeros sintomas pueden variar dependiendo del tipo de droga, pero se suelen
caracterizar por: mareos, dificultad para hablar o para moverse, dolor de estbmago, suefio,
vision y audicion distorsionada. Estos sintomas en ocasiones se pueden confundir con los
propios del consumo de alcohol, la diferencia es que en algun momento pierde totalmente la
conciencia, quedando a disposicion de las personas que adulteraron esa bebida.

Este tipo de actos, que emergen mas cuando hay gran aglomeracion de jovenes, fiestas,
festivales, discotecas, surgen en todo el territorio, poniendo ala persona en una situacion de
peligro durante la situacién de inconsciencia, pero a esto se afiade los efectos secundarios y
secuelas que le pueden provocar en su salud.

A traves de la pulsera “CENTINELA", por un lado, la persona tiene la posibilidad de ante algun
sintoma extrafio poder hacer un test que le va a mostrar en pocos segundos si su bebida ha
sido adulterada o no, y ademas a través de una aplicacion podra pedir ayuda y estar
geolocalizada. Pero "por otro lado sirve para evitar el delito, dado que la persona que prevé



adulterar la bebida si ve que la persona lleva colocada la pulsera “CENTINELA” le puede
descubrir de inmediato, por lo que contribuye a prevenir o disuadir a la persona delincuente.

SOLICITUD DE INFORMACION Y PEDIDOS
A través de correo electrénico: fundacion@lar.org.es

Teléfonos: 629843984 // 986502571

A/A Amelia Varela Artusio
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